
Gdëªó d∏¬ QÜ Gd©Édª«ø , hGdü°ÓI hGdù°ÓΩ Y∏≈ GCT°ô± Gdî∏≥ hGdªôS°∏«ø hH©ó ,,, a¡òG
Od«π Gdª©∏º GEd≈ càÉÜ GCMÖ d¨à» d∏ü°∞ GdãÉdå , f≤óe¬ GEd≈ GENƒGfæÉ Gdª©∏ª«ø ; d«μƒ¿ YƒfÉk d¡º
Y∏≈ QS°º G’CgóG± , hJî£«§ G’CS°Éd«Ö hG’Cfû°£á , hGdù°«ô a» Yª∏«à» : Gdà©∏º hGdà©∏«º fëƒ
G’Ca†°π, GE¿ T°ÉA Gd∏¬ .

hGf£ÓbÉ eø eÑóGC Gdà£ƒjô Gdû°Éeπ d∏©ª∏«á GdàôHƒjá hdªÉ cÉfâ Gdª≤ôQGä GdóQGS°«á eø GCgº
GCQcÉ¿ gò√ Gd©ª∏«á a≤ó GJé¡â GCf¶ÉQ Gd©Ée∏«ø a» Gdªójôjá Gd©Éeá d∏à£ƒjô GdªæÉgè GEd≈ J£ƒjô gò√
Gdª≤ôQGä ; dàù°¡º HóhQgÉ a» G’QJ≤ÉA Hªù°àƒi eîôLÉä Gdà©∏«º a» Gdù°∏£æá, hdààªμø eø J∏Ñ«á

MÉLÉä Gdªà©∏º ha≤É d∏ôhDjá GdéójóI Gdà» J†°™ fü°Ö Y«æ«¡É Jõhjó Gdà∏ª«ò H£ôGF≥ Gdà©∏º GdòGJ»,
hGS°àîóGΩ Gdà≤æ«Éä Gdëójãá ; dªƒGL¡á JëójÉä Gdªù°à≤Ñπ , hGdà¨«ôGä G’LàªÉY«á , hGdà≤æ«á ,
hGdà£ƒQ Gdª©ôa» Gd¡ÉFπ .

hJë≤«≤É dÓCgóG± GdªàƒNÉI eø JóQjù¢ Gd∏¨á Gd©ôH«á , fàƒb™ eø Gdªà©∏ª«ø eôGYÉI GdàμÉeπ
H«ø aæƒ¿ Gd∏¨á Gd©ôH«á G’CQH©á : G’S°àªÉ´ , hGdà©Ñ«ô Gdû°Øƒ… )Gdàëóç( , hGd≤ôGAI , hGdμàÉHá,
e™ Gdàôc«õ Hû°μπ NÉU¢ Y∏≈ Gdà©Ñ«ô Gdû°Øƒ… ; dªÉ d¬ eø GCKô GEjéÉH» a» J©∏º Gd∏¨á . hbó Jº
hV°™ WôGF≥ LójóI dàóQjù¢ gò√ GdØæƒ¿, hJº Jõhjó Gdª©∏ª«ø Hë≤«Ñá J©∏«ª«á Jëàƒ… Y∏≈
GdƒS°ÉFπ GdÓReá dàæØ«ò gò√ Gd£ôGF≥ eø : GCT°ôWá S°ª©«á dÓCfÉT°«ó , hOQhS¢ G’S°àªÉ´ ,

hdƒMÉä eμÑôI d∏ªëÉOKá hGdà©Ñ«ô , GEV°Éaá GEd≈ GEfû°ÉA eôcõ eü°ÉOQ Gdà©∏º a» cπ eóQS°á , jà«í
d∏ªà©∏º Jæƒj™ eü°ÉOQ Gdª©ôaá : eôF«á , heù°ªƒYá, heμàƒHá ... hjëàƒ… Y∏≈ GCMóç
Gdà≤æ«Éä ’S°à¨Ód¡É a» JôS°«ï Gdª¡ÉQGä Gd∏¨ƒjá Yæó GdàÓe«ò , hJæØ«ò G’Cfû°£á GdªôGa≤á Gdà» Jº
Jîü°«ü¢ Gdƒbâ GdμÉa» dàæØ«ògÉ Yæó JƒRj™ Gdª≤ôQ GdóQGS°» .

hbó Jº Gdàôc«õ a» gòG GdμàÉÜ Y∏≈ GC¿ jμƒ¿ Gdà∏ª«ò OGFªÉk gƒ GdªëƒQ G’CS°ÉS°» a» Gd©ª∏«á
Gdà©∏«ª«á Gdà©∏ª«á, Hë«å JÑôR T°îü°«à¬ cªà©∏º eù°à≤π a» gò√ Gd©ª∏«á .

cªÉ Jº JƒL«¬ Gdª©∏º GEd≈ Jæƒj™ eü°ÉOQ Gdà©∏º dàû°ªπ cπ eÉ jë«§ HÉdà∏ª«ò eø J≤ÉfÉä JôHƒjá
Mójãá Gdà» j©ó GdμàÉÜ GdªóQS°» hGMóGk eæ¡É , hGS°à¨Ó∫ gò√ Gdªü°ÉOQ GEd≈ GCbü°≈ OQLá eªμæá,
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gòG eø L¡á , heø L¡á GCNôi , Jº JƒL«¬ Gdª©∏º GEd≈ GS°à¨Ó∫ GdÑ«Äá Gdªë«£á HÉdà∏ª«ò dªªÉQS°á
G’Cfû°£á Gdªîà∏Øá Gdà» JƒDO… GEd≈ JôS°«ï Gdª¡ÉQGä hJ©õjõgÉ dói GdàÓe«ò , GEV°Éaá GEd≈ eÉ JƒDOj¬

eø OhQ Jôa«¡» hGLàªÉY» jƒDO… GEd≈ J©õjõ Gd≤«º hG’JéÉgÉä Gdà» Jôjó GdªóQS°á ZôS°¡É a»
GCPgÉ¿ GdàÓe«ò, hJ≤ƒjá GdôhGH§ G’LàªÉY«á H«æ¡º hGcàû°É± eƒGgÑ¡º hbóQGJ¡º GdîÉU°á NÉQê
GEWÉQ GdªóQS°á hGdØü°π GdóQGS°» .

hbó Jªâ eôGYÉI GdØôh¥ GdØôOjá a» gòG GdμàÉÜ NÓ∫ G’Cfû°£á GdƒGQOI a» GdóQhS¢.

GCeÉ Gdà©Ñ«ô Gdû°Øƒ… )Gdàëóç( a≤ó GChd» YæÉjá NÉU°á ; Hë«å Jº Gdàôc«õ Y∏«¬ a» HóGjá cπ
OQS¢ Jëâ YæƒG¿ ''GCJëóç'' ha» OQhS¢ Gdà©Ñ«ô, Hë«å j¶π eÉKÓk a» Pgø Gdª©∏º dàƒL«¬
GdàÓe«ò GEd≈ Gdàëóç dªÉ d¬ eø GCKô GEjéÉH» a» J£ƒQ d¨á Gdà∏ª«ò hJ©∏ª¬ eø eæ£∏≥ GC¿ Gd∏¨á g»
GCOGI d∏àØμ«ô.

hbó S°©≈ eæ¡Éê Gd∏¨á Gd©ôH«á d∏ü°∞ GdãÉdå GEd≈ G’gàªÉΩ HÉ’BJ»:

- JØ©«π eÑóGC )Gdªà©∏º eëƒQ Gd©ª∏«á Gdà©∏«ª«á Gdà©∏ª«á(, hGdàÉCc«ó Y∏≈ V°ôhQI eû°ÉQcá Gdªà©∏º a»

Yª∏«á J©∏ª¬ hJ≤ƒjº Pd∂ Gdà©∏º.

- Jæª«á GdàØμ«ô GdæÉbó.

- GEcù°ÉÜ GdàÓe«ò e¡ÉQGä GdàØμ«ô Gd©∏«É hGd≤«º hG’JéÉgÉä GdÓReá dªƒGL¡á JëójÉä GdëÉV°ô

hGdªù°à≤Ñπ.

- G’gàªÉΩ HÉdæªƒ GdªàμÉeπ dû°îü°«á GdàÓe«ò N∏≤«É hGLàªÉY«É hfØù°«É hK≤Éa«É hY≤∏«É.

- G’gàªÉΩ Hª¡ÉQGä Gd∏¨á Gd©ôH«á )GS°àªÉ´ , Jëóç , bôGAI , càÉHá(.

- G’gàªÉΩ HÉ’JéÉ√ GdƒX«Ø» hPd∂ eø NÓ∫ Jæƒj™ Gdª†°ªƒ¿ , hWô¥ J≤ójº GdªÉOI, hWô¥

GdàóQjù¢ hG’CgóG± HªÉ jàæÉS°Ö e™ Gdªù°àƒi Gd©ªô… hGd©≤∏» d∏àÓe«ò.

- G’gàªÉΩ HÉ’JéÉ√ GdàμÉe∏» H«ø GdªƒGO GdóQGS°«á , eãπ: JμÉeπ Gdª©ÉQ± e™ eƒGO Gd©∏ƒΩ

hGdóQGS°Éä G’LàªÉY«á hGdª¡ÉQGä Gdë«ÉJ«á hGdàôH«á hGdã≤Éaá G’ES°Óe«á.

- GS°àîóGΩ GdàμæƒdƒL«É hGdà≤æ«Éä Gdëójãá a» Gdà©∏«º.

- G’gàªÉΩ HÉJéÉ√ Gdà©∏º Gdæû°§.

- J†°ª«ø b†°ÉjÉ Gdªéàª™ Gdªë∏» hGdªØÉg«º Gd©Édª«á Gdª©ÉU°ôI , eãπ: GdªƒGWæá, hM≤ƒ¥

Gd£Øπ, hGdù°Óeá GdªôhQjá.

- GYàªÉO eÑóGC Gdà©∏º GdòGJ».

- G’gàªÉΩ HÉdà©∏º Gdà©Éhf».

6



- QH§ GdªƒV°ƒYÉä heëàƒGgÉ HÑ«Äá Gdªà©∏º, hYôV°¡É HÉCS°Éd«Ö JôHƒjá e©ÉU°ôI T°ÉF≤á JéòÜ

Gdªà©∏ª«ø hJû°ógº.

hJªã∏â QhDjá GdμàÉÜ a» G’BJ»:

- G’f£Ó¥ eø Gdæü¢ Gd≤ôGF».

- GdàóQqê a» YóO c∏ªÉä Gdæü¢ Gd≤ôGF».

- GS°àãªÉQ Gdæü¢ Gd≤ôGF» a» e©Édéá Gdª¡ÉQGä: G’S°àªÉ´- Gd≤ôGAI- GdμàÉHá )GCfªÉ• d¨ƒjá-

GEeÓA- N§- J©Ñ«ô(.

- GEY£ÉA GCfû°£á J©àÑôeôGL©á d∏óQhS¢ Gdà» Jº GCNògÉ a» càÉÜ GCMÖ d¨à» d∏ü°∞ GdãÉf».

- J≤ójº GCfû°£á J©ó eôGL©á d∏≤†°ÉjÉ G’EeÓF«á Gdà» Jº GCNògÉ a» càÉÜ GCMÖ d¨à» d∏ü°∞ GdãÉf».

- G’gàªÉΩ HÉ’CfªÉ• Gd∏¨ƒjá hJ≤ójª¡É Y∏≈ g«Äá GCfû°£á j£∏Ö a«¡É GEd≈ Gdà∏ª«ò GEcªÉ∫ Lªπ eø

Gdæü¢, GCh eëÉcÉI Y∏≈ ZôGQ fªƒPê eÉ.

- G’gàªÉΩ HÉdà©Ñ«ô Hû°≤«¬: Gdû°Øƒ… hGdμàÉH», hJº Gdàôc«õ a» gòG Gdü°∞ cã«ôG Y∏≈ Gdªù°àæó

GdÑü°ô…; ’Cf¬ GCbôÜ GEd≈ GCPgÉ¿ GdàÓe«ò.

hGCN«ôG fÉCeπ eø Gdª©∏ª«ø hGdª©∏ªÉä GC¿ jÑàμôhG hj†°«ØƒG GEd≈ eÉ bóeæÉ√ d¡º ha≤É d¶ôh±

GdªóQS°á hGdÑ«Äá hGdàÓe«ò , hGC¿ jƒGaƒfÉ HÉCjá eÓM¶Éä GCh e≤àôMÉä Jù°¡º a» J£ƒjô Od«π

Gdª©∏º hGdôb» H¬ fëƒ Jë≤«≥ G’CgóG± Gdªæû°ƒOI hGdªîôLÉä Gdà©∏ª«á d∏μàÉÜ.

hGd∏¬ eø hQGA Gd≤ü°ó

GdªƒDdØƒ¿
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GdØü°π G’Ch∫: G’EWÉQ Gdæ¶ô…:
- eæ£∏≤Éä eæ¡Éê Gd∏¨á Gd©ôH«á .
- G’CgóG± Gd©Éeá dà©∏«º hJ©∏º eÉOI Gd∏¨á Gd©ôH«á .
- G’CgóG± Gd©Éeá d∏ü°Øƒ± )1-4( .
- G’CgóG± GdîÉU°á dà©∏«º hJ©∏º eÉOI Gd∏¨á Gd©ôH«á a» Gdü°∞ GdãÉdå.
- Gdî£á Gdõeæ«á dªëàƒi càÉÜ GCMÖ d¨à» d∏ü°∞ GdãÉdå GdéõA G’Ch∫.
- N£§ Jë†°«ôjá e≤àôMá.

GdØü°π GdãÉf»: GCS°Éd«Ö JóQjù¢ e¡ÉQGä Gd∏¨á Gd©ôH«á .

GdØü°π GdãÉdå: GS°àôGJ«é«Éä GdàóQjù¢:
- G’S°àôGJ«é«á Gd≤ÉFªá Y∏≈ G’Cfû°£á Gdà©∏«ª«á.
- GS°àôGJ«é«á Wôì G’CS°Ä∏á.
- GS°àôGJ«é«á GS°àîóGΩ Gdî«É∫.
- GS°àôGJ«é«á Gdà©∏º Gdà©Éhf».
- GS°àôGJ«é«á Jªã«π G’COhGQ.

GdØü°π GdôGH™: e©ÉdéÉä GdóQhS¢: 
- G’EQT°ÉOGä Gd©Éeá.
- e©ÉdéÉä GdóQhS¢.
- Gdªü°ÉOQ hGdªôGL™. 
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